
家事家計講習会
買いすぎ 食べすぎ 使いすぎ
家計簿つけて見直そう！
SDGsはわが家から

参加費300円

託児はありませんが
会場にはお子さんもご一緒に

お入りください

◆新居浜友の家 0897-40-2553（T/F)
（火・木 10時～14時）

日岐090-4973-0044
✉hiki793michie@docomo.ne.jp

☎ お問合せ・お申込み先

◆主催：新居浜友の会
◆後援：婦人之友社
◆協賛：公益財団法人 全国友の会振興財団

11月9日（火）
時間 10:00～11:30
場所 ワクリエ新居浜

新居浜市新田町1丁目8-56

（元若宮小学校）

11月12日（金）
時間 10:00～11:30
場所 新居浜友の家

新居浜市横水町8-31
新居浜建技労隣り

11月 6日（土）プログラム：全会場共通

☆家庭の中のSDGs
☆クラウド家計簿

は我が家の救世主
☆副食物費の予算を立てましょう
☆ちょこっと実習

時間 19:00～20:30
場所 新居浜友の家

新居浜市横水町8-31
新居浜建技労隣り

2021年

展示 ☆一日に食べたい目安の量 ☆SDGsに関するもの



TEL/FAX 0897-40-2553 （新居浜友の家）

全国友の会は1930年にジャーナリスト羽仁
もと子を中心に雑誌「婦人之友」の愛読者に
よって生まれました。

そして日本全国、さらに海外まで活動の輪
が広がり、現在では会員約15,000人、182の友
の会があります。
新居浜友の会はその1つで、四国中央・新居
浜・西条の52名の会員で、衣、食、住、家計、
子どもや環境のことなど健全な家庭生活から
よりよい社会を目指して活動しています。

詳しくは「新居浜友の会ブログ」
をご覧ください。
こちらからもお申込できます。 👉

👇

http//niitomonokai2021.fc2.net/ 検索

MAP

ご記入いただいた個人情報は友の会の行事案内以外の目的には使用しません。

☆ FAXの方は、ご記入後、 そのまま送信してください。

2021年 家事家計講習会 参加申込書

お名前

ご住所

電話番号

希望日に☑を入れてください。
□ 11月 6日（土） 新居浜友の家 19：00～20：30
□ 11月 9日（火） 新居浜友の家 10：00～11：30
□ 11月12日（金） ワクリエ新居浜 10：00～11：30

●ファミリーマート


